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xzkeh.k vkfFkZd fodkl esa ljdkjh ;kstukvksa dh Hkwfedk  
MkW- Hkkouk Bkdqj  

Lkg&izk/;kid ¼jktuhfr ’kkL=½ 

'kkldh; egkfo|ky; jsgVh 

 

 

Hkkjr xkWoksa dk ns’k gS] vkSj bldh vkRek xkwoksa es 

fuokl djrh gS A xzkeh.k vapyksa dk fodkl fd;s fcuk 

Hkkjr fo’o vkfFkZd fodkl dh nkSM+ esa vxz.kh ugh gks 

ldrk A blh ckr dks /;ku esa j[krs gq, vkfFkZd 

fu;kstu iz.kkyh ds izkjEHk ls gh Hkkjr dh iapo"khZ; 

;kstukvksa esa xzkeh.k fodkl dks lnSo izkFkfedrk iznku 

dh xbZ A xzkeh.k fodkl gsrq vusd izdkj dh ;kstuk,a 

,oa dk;ZØe dk fuekZ.k dj mudk fØ;kUo;u fd;k 

x;k xzke Lrj ij fodkl dk;ZØeksa dk lapkyu] uSr`Ro 

,oa fØ;kUo;u xzkeh.kksa ds gkFkksa esa lkSaik x;k xzkeh.k 

{ks= dks nwjlapkj] cSad] chek ifjogu] flapkbZ] vkfn 

vusd lqfo/kkvksa ls rsth ls tksM+k x;k ftlls xzkeh.k 

tu thou esa ,d ubZ Økafr dk L=ksr QwVk gS ] 

vkfFkZd Lrj Åij mBk gS A xzkeh.k {ks=ksa es y?kq ,oa 

dqVhj m|ksxksa dks c<+kok nsuk] lk[k&lqfo/kkvksa dk 

foLrkj] fuos’kdksa dks xzkeh.k {ks=ksa dh vksj vkdf"kZd 

djuk vkfn vusd iz;klksa ds QyLo:i Hkkjr dk 

xzkeh.k {ks= vkt xkSjoiw.kZ :Ik ls 21oh 'krkCnh esa 

izos’k dj jgk gS A 

 Hkkjr esa xzkeh.k fodkl dh izfØ;k izkphu 

dky ls pyh vk jgh gS A ;g vius vUnj lEiw.kZ 

xzkeh.k bfrgkl dks lesVs ,oa latks;s gq, gS A Hkkjr ds 

xkaoksa dk vyx&vyx jktkvksa us] jktuhfr;ksa ,oa 

'kkldksa us vius&vius foods] bPNk ,oa LokFkZ ls nksgu 

fd;k] dqN jktk&egkjkvksa us xzkeh.k fodkl gsrq 

fu%LokFkZ iz;kl fd;s rFkk dqN us vius LokFkZ fl)ksa gsrq 

bl vksj dqN iz;kl fd;s fd,a Lora=rk ls iwoZ xzkeh.k 

fodkl dh vksj 'kkld oxZ dk /;ku viuh LokFkZ 

izo`fRr dh iwfr gsrq gh x;k Fkk A 

 Lora=rk izkfIr ds i'pkr xzkeh.k fodkl ,oa 

fdlkuksa ds fgrksa ds fy, Bksl iz;kl fd;s x;sA vusd 

jkT;ksa esa tehankjh izFkk dk mUewyu fd;k x;k ia0 

tokgjyky usg: us iapk;rh jkt O;oLFkk dks 

uo&thou fn;k lkeqnkf;d fodkl dk;ZØeksa dks rsth ls 

viuk;k x;k] xkWoksa es fo|qr] ty] f’k{kk] LokLF; 

vkokl rFkk xzkeh.k vkS|ksxhdj.k lfgr vusd 

fij;kstuk,a cukbZ xbZ A xkWoksa ds fodkl ds fy, 

ljdkj }kjk cM+h la[;k esa vusd ifj;kstuk,a ,oa 

dk;ZØe viuk;s x;s ftuesa izeq[k gS & lkeqnkf;d 

fodkl ifj;kstuk ¼1952½ jk"Vªh; foLrkj lsok dk;ZØe 

¼1953½ lknh ,oa xzkeh.k m|ksx dk;ZØe ¼1957½] 

xzkeh.k vkokl ;kstuk ¼1957½] cgqmn~ns’;h; vuqlwfpr 

tutkfr fodkl [k.M dk;ZØe ¼1957½ idst dk;ZØe 

¼1960½] xgu ftyk d`f"k dk;ZØe ¼1960½] O;ogkfjd 

vkgkj dk;ZØe ¼1962½ xgu d`f"k {ks= dk;ZØe 

¼1966½ d`"kd izf’k{k.k ,oa f’k{kk dk;ZØe ¼1966½ 

xzkeh.k tu’kfDr dk;ZØe ¼1969½] lw[kk ihfM+r 

dk;ZØe ¼1970½] xzkeh.k jkstxkj uxnh ;kstuk 

¼1971½] xzkeh.k jkstxkj uxnh ;kstuk ¼1971½] 

tutkfr {ks= fodkl dk;ZØe ¼1972½ xzkeh.k jkstxkj 

dk;ZØe ¼1972½ U;wure vko’;drk dk;ZØe ¼1972½ 

chl lw=h; dk;ZØe ¼1977½ dke ds cnys vjkt 

dk;ZØe ¼1977½ lEiw.kZ xzkeh.k fodkl dk;ZØe 

¼1979½ Lojkstxkj gsrq xzkeh.k ;qok izf’k{k.k dk;ZØe 

Vªk;lse ¼1979½ jk"Vªh; jkstxkj dk;ZØe ¼1980½] 

u;k chl lw=h dk;ZØe ¼1982½ xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk 

,oa cky fodkl dk;ZØe ¼1983½ lefUor fodkl 

;kstuk] bafnjk vkokl ;kstuk] xzkeh.k LoPNrk dk;ZØe 

tokgj jkstxkj ;kstuk ¼1985&90½ dh vof/k esa 

pyk;s x;s A ¼1991&92½ esa jktho xka/kh is;ty fe’ku 

vkfn A 

 xzkeksa dks LokcyEch cukus esa lkeqnkf;d 

fodkl ifj;kstukvksa dh fo’ks"k Hkwfe dk jgh gS A bl 

ifj;kstuk ds eq[; mn~n’; Fks xzkeh.k turk esa 

izxfr’khy n`f"Vdks.k dk fodkl djuk] lgdkjh <x ls 

dke djus dh vknr mRiknu rFkk jkstxkj esa o`f) 

djuk] xkWoksa esa f’k{kk dk izlkj] LokLF; lqfo/kkvksa dk 

foLrkj dqVhj ,oa xzkeh.k m|kxksa dk fodkl] Hkwfe 

lq/kkj] lM+d fuek.k vkfn A  

 d`f"k mRiknksa dks ,d cktkj ls nwjljs cktkj 

rd igqWpkus] eaMh ds vusd 'kqYdksa ls mRikndksa dks 

cpkus vkSj mfpr ewY;ksa ij miHkkDrk ds fy, d`f"k 
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oLrqvksa dks eqgS;k djkus ds fy, ljdkj us vkWuykbZu 

eap ij jk"Vªh; d`f"k cktkj fodflr djus dk ,d 

le;c) dk;ZØe rS;kj fd;k gS A rkfd fdlku fdlh 

Hkh eaMh esa viuh iSnkokj csp ldsa xzkeh.k fodkl 

ea=ky; ns’k ds izR;sd xkWo esa ,sls lkoZtfud vkSj 

lkeqnkf;d lwpuk dsUnz LFkkfir dj jgk gS] tgkW 

dEI;wVj vkSj baVjusV tSlh lqfo/kk,a miyc/k gS A 

iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk us xkaoksa dh rLohj cny 

dj j[k nh gS A xkWoksa es fctyh] ikuh] LokLF;] f’k{kk] 

lapkj] jkstxkj vkfn ds lk/ku can jgs gS A  

 ftl vankt ls Hkkjr ds xkWoksa es eksckbZy 

Qksuks vkSj baVjusV dk iz;ksx djus okyks dh la[;k c<+ 

jgh gS mlls ladsr feyrs gS] fd xzkeh.k Hkkjr esa nwj 

lapkj Økafr dh laHkkouk egt ,d laHkkouk ek= ugh 

gS A Hkkjr ds xkWoksa es eksckbZy viHkkDrkvksa dh la[;k 

40 djksM+ dk vkWdM+k Nwus tk jgh gS A eksckbZy Økafr 

ds vkxeu ;k mldh vkgV us xkWoksa es nwjlapkj 

rduhd ds bnZ&fxnZ m|ferk vkSj uokpkj rduhd dks 

Hkh  izksRlkfgr fd;k gS A lwpuk rduhdh ds izlkj ls 

xkWoksa es m|ferk dk u;k ekgkSy cuk gS A d`f"k cktkj 

ds fy, bZ&IysVQkeZ miyC/k djk;k x;k gS A ljdkj 

dh ubZ iz/kkuea=h Qly chek ;kstuk fdlkuksa ds fy, 

fdlh lathouh ls de ugh gS A mEehn trkbZ tk jgh 

gS] fd ;g Qly chek fdlkuksa dk HkkX; cny nsxh 

ljdkj dh de izhfe;e] cM+s chek okyh ;g ;kstuk 

fdlkuks dh Ø; 'kkfUr esa btkQk djsxh izkd`frd 

vkink esa u"V gksus okyh Qlyksa dk 100 Qhlnh 

eqvkotk feysxk ;kstuk esa VsDukWykth dk mi;ksx fd;k 

tk;sxk rkfd Qly dVkbZ @ uqdlku dk vkdyu 'kh?kz 

vkSj lgh gks lds lkSj ÅtkZ ds fodkl us xkWo okfl;ksa 

dh ftUnxh dks vklku cuk fn;k xzkeh.k lM+dksa dk 

foLrkj gksus ls lkekftd lkLd`frd thou ij vlj 

iM+k] ckfydkvksa dh f’k{kk dk izlkj gqvk fdlkuksa dh 

oSKkfud rjhds ls [ksrh djus dh izo`fRr cM+h] fMftVy 

bafM;k ljdkj dk ,d ,slk dne gS] ftldk u ftdZ 

lkekftd igyw gS cfYd O;olkf;d igyw Hkh gS A 

blds tfj;s ljdkj dh ea’kk xkWo ds ml ;qok dks Hkh 

jk"Vªh; ekufp= ij ys vkuk gS] tks vius leku dks 

iM+ksl okys 'kgu rd Hkh ys tkus esa vleFkZ Fkk A esd 

bu bafM;k dh ladYiuk dk vkxkt blh fn’kk esa mBk;k 

x;k ,d dne gS A esd bu bafM;k dk vFkZ ,slh 

oLrqvksa ;k mRiknksa ls gS A ftudk fuekZ.k Hkkjr esa 

fd;k x;k gksa A ekStwnk le esa Hkkjr esa cuh oLrqvksa 

dh la[;k ux.; gS] ftlds dkj.k Hkkjr dks ykskxsa dh 

t:jrksa dks iwjk djus ds fy, cgqr lkjh oLrqvksa dk 

vk;kr nwljs ns’kksa ls djuk iM+rk gS A esd bu bafM;k 

dk;ZØe ds rgr~ ljdkj ?kjsyw dEifu;ksa }kjk fufeZr 

mRiknksa dks [kjhnrh gS A vkSj mudh fcØh c<+kus dk 

iz;kl djrh gS A bl dk;ZØe ls xzkeh.k] dLokbZ ,oa 

'kgjh bykdksa esa dqVhj m|ksxksa dk fodkl gksxk vkSj 

yksxks dks jkstxkj feysxk A  

 orZeku esa xzkeh.k fodkl ds fy, tks Hkh 

dne mBk;s tk jgs gS ] os ljkguh; gS A fdUrq vkt 

Hkh xzkeh.k Hkkjr dks vusd tfVy leL;kvksa us pkjks 

vksj ls ?ksj j[kk gS A ftuds lek/kku ds fy, ljdkj 

dks ,d fuf’pr :ijs[kk cukus dh t:jr gS A xzkeh.k 

{ks= esa jkstxkj ds volj miyC/k djkus o egRoiw.kZ 

vkSj vkd"kZd {ks= gksus ds ckotwn d`f"k {ks= ls yksxksa 

dk iyk;u tkjh gSA 'kgjhdj.k dh izo`fRr us xzkeh.k 

vFkZO;oLFkk ds izfr mnklhurk iSnk dh gS A laiw.kZ 

vkfFkZd O;oLFkk esa xzkeh.k {ks= foxr dbZ n’kd ls 

egt dPps eky ds L=ksr cudj jg x;s gS A vkt 

xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk vk/kkj d`f"k uohurduhdksa ds 

bLrseky ds ckotwn vusd ladVksa dk lkeuk dj jgh 

gS A vktknh ds brus o"kksZ esa xzkeh.k vapy dh izxfr 

dh fn’kk esa Hkkjr us dkQh yEck lQj r; dj fy;k 

gS A ijUrq bl yEcs lQj es tks lQyrk,a feyh gS A 

mu ij larks"k gh fd;k tk ldrk gS A xoZ ugh @ 

xzkeh.k fodkl dh xfr rhoz djus ds fy, ;g vko’;d 

gS fd xzkeokfl;ksa dh {kerkvksa dks tkxzr dj mudk 

Hkjiwj lg;ksx Hkh bl dk;Z esa fy;k tk;s A 

 foxr o"kksZ esa xzkeh.k fodkl gsrq vusd iz;kl 

gq, gS] ijUrq bu izklksa dk izHkko ftruk vf/kd 

ek=kRed :i  esa iM+k gS] mruk lq/kkj xq.kkRed :i  

esa ns[kus dksa ugh feyk gS A bl fn’kk esa ukokMZ rFkk 

xzkeh.k cSadksa dh Hkwfedk vge gks tkrh gS A xzkeh.k 

{ks=ksa esa yk[k&fuekZ.k] izpkj&izlkj rduhdh Kku] d`f"k 

xq.koRrk tkx:drk vkfn egRoiw.kZ tkudkjh xzkeh.kksa 

dks nh tkus dh vko’;drk gS A  
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